ASSOCIAGAO PARA A VALORIZAGAO ECONOMICA DOS ACORES
ESCOLA DE FORMAGAO TURISTICA DOS AGORES

Projeto FORM.ACORES Qualificagao

Destinatdrios: Ativos empregados maiores de 18 anos Modalidade: Presencial
Local: Escola de Formacgao Turistica dos Agores Carga Hordria: 40 horas

Horario: das 09h00 as 12h40 e das 13h40 as 16h40

COZINHA INOVADORA

Objetivos

e Reconhecer a influéncia das diferentes culturas nos habitos gastrondmicos

¢ |dentificar as caracteristicas da cozinha vegetariana, macrobidtica, dietética e bioldgica

e Aplicar técnicas avancadas de confecdo de alimentos em vacuo/cozedora de alimentos a
baixas temperaturas

e Empatar e decorar iguarias de novas tendéncias de cozinha

e Aplicar técnicas avancadas de acondicionar e conservar iguarias de novas tendéncias de

cozinha

Conteudos

e Caracteristicas e influéncias de diferentes tipos de cozinha e tendéncias inovadoras

e Técnicas avangadas de confecao

e Técnicas de empratamento e decoracdo de iguarias de tendéncias inovadoras de cozinha

e Acondicionamento e conservagao de iguarias de tendéncias inovadoras de cozinha

Projeto financiado por GOVERNO
DOS ACORES




